
Nous vous posons cette question, mais 
pourquoi ? 

Parce que votre bien-être compte. Parce que 
mieux vous connaître, c’est mieux vous soigner. 
Parce que vous êtes important pour nous.

• Exprimez ce qui est essentiel pour vous : vos valeurs, vos 
préférences, ce qui vous aide à passer une bonne journée ici, ...

•  Votre réponse nous aide à personnaliser vos soins et à construire 
une relation de confiance avec l’équipe soignante.

Quelques pistes pour vous aider à réfléchir :

•   Qu’est-ce qui compte le plus pour moi actuellement ?
•   Quand je passe une bonne journée, quels sont les éléments 
    qui y contribuent ?
•   Quels sont les aspects de ma santé que je souhaite 
    améliorer ou maintenir ?



Une initiative relayée à Bruxelles
et en Wallonie par

En collaboration avec la Fédération
des hôpitaux vaudois (www.fhv.ch)

Prenez un instant pour noter ce qui compte pour 
vous aujourd’hui ou durant ce séjour :

Une initiative inscrite dans une campagne internationale 
visant à renforcer le dialogue entre patients et soignants.

Partagez ce qui compte pour vous avec votre équipe soignante !


